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Салат а-ля Цезарь

Вкусный салатик, который делается за 10 минут!
Украсит стол на любом торжестве!

Рецепт рассчитан на 4 порции салата.

По желанию, копченое куриное филе можно заменить отварным.

Майонез лучше использовать нежирный.
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Ингридиенты:

Копченое куриное филе 1 шт.

Пекинская капуста 0.5 шт.

Огурец 1 шт.

Консервировання кукуруза 1 баночка

Сухарики (сметана и лук) 0.5 пачки

Соль 1 по вкусу

Майонез 2 ст. л.

Инструкция приготовления:

Пекинскую капусту моем и нарезаем полосками.
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Куриное филе нарезаем так же.

Если огурец крупный, то достаточно будет 1 шт., если
маленькие огурчики, то можно 2 шт. Огурцы моем и
нарезаем дольками или полосками.

Высыпаем все нарезанные ингредиенты и кукурузку в
миску.

Солим по вкусу. Добавляем майонез и все
перемешиваем. Салат готов!
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При подаче, сверху салата выкладываем несколько
сухариков. Приятного аппетита и на здоровье!


